
قائمة التدقيق بشأن أنبوب    
   طفلك الأنفي المِعَدي   

 الروتين الخاص بتغذية طفلي هو: 

 

 ملليتر   ___________حجم تغذية طفلي هو 

 

 هو  ملليتر/الساعة ومقدار الوقت الذي تستغرقه تغذية طفلي ___________ معدل تغذية طفلي هو 

 دقائق.  ________

 __________________________________________________عدد مرّات تغذية طفلي هي 

 

 __________________________________________مستلزمات التغذية التي أحتاجها ستأتي من 

 

 قطرات في الدقيقة.   _______ إذا استعملنا التغذية بواسطة الجاذبية: سيحتاج طفلي 

 

 ي هو روتين الغسل لطفل

 ملليتر قبل كل تغذية وبعدها  ___________

 

 ملليتر مع كل معالجة  ___________

 

 

 

 أنت الشخص الخبير لطفلك. ونحن هنا لمساعدتك على أن تشعر بالثقة والدعم في كل خطوة لرعاية طفلك!    

 



 

 ️✔تام  المهارات التي يجب التعبير عنها  أهداف التعلم 

   العناية بالأنبوب الأنفي المِعدَي  

  توضيح وعرض تكنيك اللصق الآمن  لصق وإعادة لصق الأنبوب الأنفي المِعدَي 

  تحديد نقطة المقاييس الصحيحة  مقاييس الأنبوب 

  تفحص درجة الحموضة مع تأكيد مكان الوضع  التأكد من درجة الحموضة 

   التغذية 

  برمجة المضخة / التغذية بالجاذبية / بداية وتوقف التغذية  إدارة التغذية 

  متى وكيف تتم عملية الغسل  غسل الأنبوب الأنفي المِعدَي 

   تنظيف المستلزمات والعناية بها 

  عرض وتوضيح الطريقة الصحيحة للتنظيف  التغذية  كيستنظيف 

  يجب الغسل والتنشيف جيدًا   المحقنة تنظيف 

   الأدوية )إذا ينطبق( 

  يجب مراجعة خطوات التحضير الصحيحة  تحضير الأدوية 

  يجب إعطاء الأدوية بشكل سليم بواسطة الأنبوب الأنفي المِعدَي  تزويد الأدوية 

   إدخال الأنبوب الأنفي المِعدَي  

  ناقش الخطوات، السلامة، إجراءات الراحة  الإدخال  أسلوب يجب مراجعة

  يجب إدخال الأنبوب الأنفي المِعدَي في دمية محاكاة   يجب التدريب على الإدخال 

  تدرب على إدخال الأنبوب الأنفي المِعدَي مستقلاً لوحدك  الإدخال المستقل 

    استكشاف الأخطاء وإصلاحها 

  حدد هذه الأمور وتعامل معها  مشاكل شائعة مع الأنبوب الأنفي المِعدَي 

   المستلزمات 

  يجب أن تعرف كيف وأين ترسل هذه الطلبات  إرسال طلبات للحصول على المستلزمات 

  يجب أن تفهم أسلوب التوصيل / الاستلام  استلام المستلزمات 

  من يجب الاتصال بهم إذا كان طفلي لا يحتاج هذا الأنبوب  إلغاء المستلزمات 


