
Liste de vérification 
pour la sonde nasogastrique de votre 

enfant 

La routine d’alimentation de mon enfant est :  

 

Le volume d’alimentation de mon enfant est de _________ ml. 

 

Le taux d’alimentation de mon enfant est de _________ ml/h et la durée pendant laquelle 

l’alimentation est consommée est de ________ minutes.  

 

Les périodes durant lesquelles mon enfant s’alimente sont _____________________________. 

 

Les fournitures d’alimentation proviendront de _______________________________________. 

 

Si l’alimentation par gravité est utilisée : mon enfant devrait recevoir _______ gouttes par 

minute. 

 

La routine de rinçage de mon enfant est : 

___________ mL avant et après chaque séance d’alimentation.  

 

___________ mL avec chaque médicament. 

 

Vous connaissez votre enfant le mieux. Nous sommes là pour vous aider à vous sentir en 

confiance et à vous soutenir à chaque étape de leurs soins! 



 

 

 

Objectifs d’apprentissage Compétences à démontrer Terminé ✔️ 

Entretien de la sonde nasogastrique   

Fixation et replacement de la sonde à l’aide 

de ruban adhésif 
Démontrer la technique de fixation sécurisée  

Mesure de la sonde Identifier le point de mesure approprié  

Vérification du pH Vérifier le pH et confirmer le positionnement  

Alimentation   

Administration de l’alimentation 
Programmer la pompe/alimenter par 

gravité/démarrer et arrêter les alimentations 
 

Rinçage de la sonde nasogastrique Savoir quand rincer et comment le faire  

Nettoyage et entretien des fournitures   

Nettoyage du sac d’alimentation Démontrer la bonne méthode de nettoyage  

Nettoyage des seringues Laver et sécher de façon appropriée  

Médicaments (le cas échéant)   

Préparation des médicaments 
Passer en revue les bonnes étapes de 

préparation 
 

Administration des médicaments 
Administrer les médicaments par la sonde en 

toute sécurité 
 

Insertion de la sonde nasogastrique   

Révision de l’insertion 
Discuter des étapes, de la sécurité et des 

mesures de confort. 
 

Pratique de l’insertion Insérer la sonde sur la poupée de simulation  

Insertion autonome Insérer indépendamment la sonde  

Dépannage   

Problèmes courants liés à la sonde 

nasogastrique 
Cerner et gérer les problèmes  

Fournitures   

Commande de fournitures. Savoir comment commander et où le faire  

Réception des fournitures 
Comprendre le procédé de livraison et de 

ramassage 
 

Annulation des fournitures 
Savoir avec qui communiquer si la sonde de mon 

enfant n’est pas nécessaire 
 


